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CONCEITO A

"Cinema Identidade: Vozes que Contam” ¢ um programa de
capacitagao audiovisual e dinamizacdo cultural que utiliza o cinema
como ferramenta de empoderamento individual e fortalecimento
comunitario nos PALOP.

Atraves da criagcao de curtas-metragens sobre identidade e pertencga,
sessOes publicas de cinema com debate e master classes orientadas
por profissionais reconhecidos, o projeto promove o desenvolvimento
de competéncias técnicas, auto estima, pensamento critico e
participacao cultural.

Mais do que ensinar cinema, O programa cria espago para que
comunidades contem as suas proprias historias, ampliem horizontes e
estabelecam pontes culturais, incluindo oportunidades de progressao
formativa internacional para participantes que demonstrem especial
interesse e envolvimento ao longo do processo.
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. FORMAGCAO
AUDIOVISUAL

Formacao intensiva
em audiovisual onde
Os participantes sao
desafiados a
realizarem uma curta-
metragem sobre
iIdentidade e sentido
de pertencga.

: SESSOES DE
CINEMA E DEBATE
COMUNITARIO

Serao organizadas
sessdes de cinema para
permitir gue outros
elementos da
comunidade se envolvam,
estimulando o debate.

2026

: MASTER
CLASSES

Aberto aos
participantes que
retendam aprofundar
conhecimentos na
area do cinema.
Intercambio entre
paises.
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L.FORMACAO
AUDIOVISUAL

EIXO DE CAPACITACAO

A formacao audiovisual consiste numa oficina intensiva de trés semanas (40 horas), conduzida
por formadores portugueses com vasta experiéncia em guionismo, producgdo, realizacao e
edicdo. No final das sessbes (tedricas e praticas) os participantes apresentam uma curta-
metragem original sobre o tema da identidade e do sentido de pertenca. O processo culmina
com a apresentacdo publica das obras a comunidade.

Esta estrategia permite trabalhar competéncias tecnicas nas areas de: guionismo, producgao,
realizagao e edicdo, mas tambem auto-estima, pertenca comunitaria, consciéncia social, poder
pessoal e capacidade de transformacéao.

A Mostra Publica Comunitaria das curtas-metragens produzidas contribui ainda para a
valorizagdo dos participantes, envolvimento da comunidade, contribui para o debate e cria
reconhecimento pessoal e social.
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2 SESSOES DE CINENIA
E DEBATE COMUNITARIO

EIXO DE ACESSO CULTURAL

Esta vertente amplia o impacto do projeto para alem dos participantes da formacao. Para alem
da Mostra Publica Comunitaria das obras produzidas, serado realizadas pelo menos duas sessdes
publicas de cinema, seguidas de debates participativos sobre processo criativo, identidade,
representacao e o papel do cinema na sociedade. Os filmes serédo selecionados de acordo com
temas relevantes para as comunidades envolvidas, procurando estimular a reflexao e o dialogo
coletivo.

Cada sessao contara com a participagao de convidados e especialistas ligados as tematicas
abordadas, promovendo debates mais aprofundados e enriguecedores com o publico. O
objetivo € democratizar o acesso ao cinema, estimular o pensamento critico, criar cultura
cinematografica e aproximar profissionais das comunidades. Pretende-se ainda diversificar os
espacos de exibicdo e debate, realizando sessbes em diferentes contextos comunitarios e
culturais, de forma a alcancar publicos mais diversos e reforcar a dimensdo comunitaria do
projeto.




PR PR

TIIIE THISS

S.MASTER
CLASSES

EIXO DE ESPECIALIZACAO; PROGRESSAO E INTERNACIONALIZACAO

Destinadas a participantes que revelem talento, motivacdo e interesse em aprofundar
conhecimentos, as masterclasses (10h) serdo orientadas por profissionais experientes da
industria audiovisual e cinematografica, provenientes de um dos paises parceiros (Portugal ou
Brasil).

Esta dimenséao internacional promove o contacto com diferentes metodologias de trabalho e
percursos artisticos, ampliando horizontes e criando novas referéncias criativas para os
participantes.

Prevé-se ainda a identificacdo de participantes que demonstrem especial envolvimento e
potencial artistico ao longo do projeto, possibilitando a sua integracédéo em masterclasses e
momentos de intercambio no estrangeiro, nomeadamente Portugal ou Brasil. Esta oportunidade
permitira aprofundar competéncias, contactar diretamente com outros profissionais e
contextos culturais, ampliar referéncias criativas e fortalecer redes de colaboragao no espaco
luséfono.
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ATRAVES DO CINEMA

1. DESENVOLVIMENTO 2. IMPACTO 3. IMPACTO CULTURALE
INDIVIDUAL COMUNITARIO INTERNACIONAL
Capacitacao tecnicaem Democratizagao do acesso ao Promocao da producéo
audiovisual e reforco da cinema e dinamizacgao do debate audiovisual local e afirmacéo de
autoestima e da expressao cultural; narrativas proprias;
criativa;
Valorizagao publica dos Transferéncia de conhecimento
Estimulo do pensamento critico participantes e fortalecimento artistico e técnico;
e da consciéncia identitaria; do tecido associativo local;
Consolidacédo de pontes
Ampliagao de horizontes Criacdo de um efeito culturais entre paises luséfonos,
profissionais atraves do multiplicador que incentiva promovendo cooperacao e
contacto com contextos novas iniciativas culturais. circulacdo cultural sustentavel.
culturais internacionais.
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CONTRIBUIR PARA O FORTALECIMENTO DA IDENTIDADE CULTURAL,
® DOEMPODERAMENTO JUVENIL E DO DESENVOLVIMENTO
COMUNITARIO ATRAVES DO CINEMA NOS PALOP.

2.0BJETIVO ESPECIFICO 7

CAPACITAR JOVENS E MEMBROS DA COMUNIDADE EM COMPETENCIAS
® AUDIOVISUAIS E PROMOVER ACESSO DEMOCRATICO AO CINEMAE AO
DEBATE CULTURAL.

PUBLICO-ALVO

@ 16 AOS 30 ANOS | FORMACAO AUDIOVISUAL

@ PUBLICO EM GERAL | SESSOES DE CINEMA
@® A PARTIR DOS 18 ANOS | MASTERCLASS

2026
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LO DE IMPLEMENTAGAO DO PROJETO,
A SUSTENTABILIDADE DO PROJETO

Reunidées com os parceiros. Estrategia de divulgacao de ac¢des. Inscrigdes
de participantes

5
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" 3 semanas de formacéao audiovisual + 1 semana de apresentacdo das curtas
E - metragens e sessdes de masterclass. Na primeira e na ultima semana
decorrem ainda as sessdes de cinema abertas a comunidade.

Possivel masterclass no estrangeiro. Analise de inqueritos de avaliagao.
Avaliacao geral de impacto. Relatorio final
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RESULTADOS ESPERADOS ( 1 CICLO DE 3 MESES)

8 / 10 JOVENS

COM FORMACAO AUDIOVISUAL ( 40H)

2 SESSOES DE CINEMA

ABERTOS A COMUNIDADE GERAL > 30 PARTICIPANTES EM CADA SESSAO, SEGUIDA DE
DEBATE >10 PESSOAS PARTICIPAM NO DEBATE COM CONVIDADOS LIGADOS AO FILME
( REALIZADOR, PRODUTOR, ATOR, ETC)

1 MASTER CLASS COM ESPECIALISTAS

JOVENS COM MAIS DE 18 ANOS PARTICIPAM NA MASTERCLASS COM ESPECIALISTA
ESTRANGEIRO, REALIZADOR, ATOR, ETC( 10 HORAS)

10U 2 JOVENS PARA INTERCAMBIO INTERNACIONAL

PARTICIPANTES QUE DEMONSTREM MAIS ENVOLVIMENTO SERAO SELECIONADOS
PARA EVENTUAL MASTERCLASS NO ESTRANGEIRO COM ESPECIALISTAS DA AREA
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A Associacao Ser Mudanca € uma ONGD portuguesa que promove o desenvolvimento
humano atraves das artes, com foco no cinema e audiovisual como ferramentas de
mclusao socnall e aﬂrmac;ao |dent|tar|a

Se _.__:,udah@a cria as condlc;oes ideais para que este
_jlistentes impacto real nas comunidades e uma


https://sermudanca.pt/projetos/nturudu-um-carnaval-sem-mascara/
https://sermudanca.pt/projetos/nteregu-documentario-sobre-musica-da-guine-bissau/
https://sermudanca.pt/projetos/nteregu-documentario-sobre-musica-da-guine-bissau/
https://sermudanca.pt/projetos/nteregu-documentario-sobre-musica-da-guine-bissau/
https://sermudanca.pt/comunicar-causas/
https://sermudanca.pt/projetos/meu-bairro-eu/
https://www.youtube.com/watch?v=x0hT73WChbA
https://www.youtube.com/watch?v=G3kQwElR4Cg
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SER MUDANCA

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO HUMANO


https://sermudanca.pt/
https://www.instagram.com/ser.mudanca/
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